
Fundament Breitensport
Entwicklungswege im Fussball



Ohne Breite keine Spitze
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Entwicklungsetappen der NWF
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Entwicklungsetappen der NWF

SPORT EXCELLENCE GMBH | Niklaus-Konrad-Strasse 18 | 4500 Solothurn | www.sport-excellence.ch | info@sport-excellence.ch 4

FE-13 – 65 Teams – 1’300 Spieler

FE-14 – 56 Teams – 1’100 Spieler

U-15 – 42 Teams – 800 Spieler 

U-16 – 25 Teams – 500 Spieler

U-18 – 15 Teams 

U-17 – 8 Teams

450 Spieler 

U-21

13 Teams

250 Spieler
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FE-12 – 68 Stützpunkte et 35 Teams – 1’800 Spieler 
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Namensgebung
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1. Football

2. Technique

3. Coordination

Spielklassen-Benennung:

Footeco 12 (FE-12)

Footeco 13 (FE-13)

Footeco 14 (FE-14)

Talentstufen-Benennung:

Potentielle Talente
Mario Comisetti, 



Zielsetzungen
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1. Talent- und Selektionsgerechtigkeit:

· Alle potenziellen Talente entdecken (vs Frühselektion)

· Den Durchbruch der Spätentwickler fördern (vs RAE)

2. Qualitätsgewinn auf dem Feld (bessere Trainer und Trainings)

3. Wettbewerbsverbesserung (nationale Steuerung) 

4. Förderung des Breitenfussballs

5. Stärkung der Zusammenarbeit zwischen Breite und Spitze

6. Integration der Mädchen in die Stützpunkte und Teams Footeco



Die Umsetzung im FVRZ
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• Gemeinsames Nachwuchsförderungsprojekt zur 

Unterstützung der Nachwuchsarbeit der drei 

Spitzenclubs FCZ, GC und FCW

• Förderbeitrag des Sportamts Kanton Zürich

• FVRZ übernimmt Aufgabe der Qualitätssicherung und 

Weiterentwicklung von Footeco in der Region Zürich

• Gemeinsamer Footeco-Koordinator (Theo Widmer)



Das Studiendesign der Evaluation
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1.  Laufbahnanalyse

Datensatz von 1658 Spielern mit Footeco-Einsatz

2.  Onlinebefragung von 358 aktiven und ehemaligen Footeco-Spielern

Rücklaufquote: 39%

3.  Onlinebefragung von 89 aktiven und ehemaligen Footeco-Trainern

Rücklaufquote: 50%

4.  Onlinebefragung von 94 Juniorenverantwortlichen der Breitenfussballvereine 

Rücklauf alle FVRZ-Vereine: 54% 

Rücklaufquote Footeco-Vereine: 70%

5.  Fokusgruppen mit Spitzenfussballvereinen

Fokusgruppe mit TL der Spitzenvereine am 25.10.18

Fokusgruppe mit Leitern Footeco der Spitzenvereine am 27.11.18



Erste Resultate – Erwartungen Spieler
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Erste Resultate - Zusammenarbeit
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Kommunikation und Zusammenarbeit hat noch Verbesserungspotential.
 Rund die Hälfte der Vereine findet, dass sich diese Aspekte seitens FVRZ wie auch der Spitzenfussballvereine in den letzten 3 Jahren 
(stark) verbessert hat.
Mit Rückführung nicht ganz zufrieden mit der Anzahl Spieler. Jene die zurückkommen, haben sich gut entwickelt, nehmen häufig eine 
Leaderrolle ein und leiden selten an Motivationsproblemen. Ohne Spitze keine Breite?
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Zufriedenheit

SPORT EXCELLENCE GMBH | Niklaus-Konrad-Strasse 18 | 4500 Solothurn | www.sport-excellence.ch | info@sport-excellence.ch 11

Guter bis sehr guter Gesamteindruck von Footeco. Breitenfussballvereine sind am kritischsten. 

Innerhalb der Spieler zeigt sich folgende Abstufung:
Aktuelle Footeco Spieler (8.5) 
Ehemaligen, reguläre Abgänger, die heute im Spitzenfussball spielen (7.6) 
Heute im Breitenfussball (7.4). 
Vorzeitige Abgänger erteilen die schlechtesten Noten (5.8). 
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Thesen
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Der Name / das Produkt für den Übergangsbereich emotionalisiert

Der Mechanismus funktioniert (Anzahl Spieler)

Die Dropoutquote steigt nicht

Der Spitzenfussball profitiert bisher vor allem quantitativ

Der Breitensport profitiert qualitativ (bessere Spieler zurück)

Die langfristige Qualitätsbeurteilung ist abhängig vom vorstehenden (Kinderfussball) und nachfolgenden 

Bereich (Leistungsbereich) – Messgrössen für die Wirkung festlegen

Grosse Aufgaben werden nicht durch Stärke gemeistert sondern durch Ausdauer 
Samuel Johnson 1709 - 1784

Evolution des Projekts Footeco


