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MEDIENINFORMATION 

 

„Ein Paradebeispiel, wie Kinder Freude am Sport 

bekommen“ 
 

Zürich, 25. September 2014 – Eine Erfolgsgeschichte für Sport und Schule: Der Schulsportclub 

Niederhasli. Vor fünf Jahren gegründet, bietet der Club mehrmals wöchentlich Schülerinnen 

und Schülern über Mittag ein abwechslungsreiches Bewegungsprogramm an. Das vorbildliche 

Brückenangebot in den Vereinssport hat im vergangenen Jahr den 2. Rang beim «anderen 

Sportpreis» des ZKS – Zürcher Kantonalverband für Sport in der Kategorie «Gruppen» 

gewonnen. Dank des Preisgeldes konnte am Mittwoch, 24. September 2014 das Jubiläum mit 

einem Spielnachmittag gebührend gefeiert werden – mit überwältigendem Erfolg.   

 

Clubgründer, Primarlehrer und Fussballtrainer Giovanni Schärer ist vom Erfolg seiner Idee 

„Schulsportclub“ begeistert. Bei einem Vortrag von Dr. Lukas Zahner, Leiter Bereich 

Trainingswissenschaft am Institut für Sport und Sportwissenschaften der Universität Basel, kam 

Giovanni Schärer 2009 die Idee für den Schulsportclub. Das Konzept: Motorische Defizite bei Kindern 

spielerisch und gezielt in der Mittagspause angehen und die Schülerinnen und Schüler für den 

Vereinssport begeistern. Zudem wird gemeinsam gegessen, gesund und ohne störende elektronischen 

Geräten. Inzwischen sind im Schnitt pro Woche rund 70 bis 100 Kinder dabei. Zu Beginn waren es die 

engagierten Lehrpersonen, die den Eltern empfahlen, ihre Kinder für die Allround-Sportkurse 

anzumelden. Heute, nach Jahren der erfolgreichen und vertrauensvollen Durchführung, sind die 

vielseitigen Sportkurse in kürzester Zeit ausgebucht.  

 

Der «andere Sportpreis» 

Der «andere Sportpreis» des ZKS – Zürcher Kantonalverband für Sport würdigt Personen und 

Personengruppen, die sich nachhaltig für den Jugend- und Breitensport im Kanton Zürich einsetzen. 

Entscheidend für den alle zwei Jahre verliehenen Preis sind Idee, Wirksamkeit und Nachhaltigkeit. Im 

vergangenen Jahr hat der Schulsportclub Niederhasli den 2. Rang in der Kategorie «Gruppen» 

gewonnen. Dank des Bargeldpreises in der Höhe von 4000 Franken konnte der Schulsportclub gestern 

sein 5-jähriges Bestehen mit einem Spielnachmittag feiern. Die engagierten Lehrerinnen und Lehrer 

werden zum Dank für ihren freiwilligen Einsatz im November zudem zu einem Brunch und 
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Musicalbesuch eingeladen. Einen Teil des Preises haben die Lehrerinnen und Lehrer aus Niederhasli 

der Sunshine School in Kathmandu (Nepal) gespendet – für den Kauf von Sportgeräten.  

 

Konzept bestätigt 

Der überwältigende Erfolg des Spielnachmittags beim Schulhaus Rossacker in Niederhasli bestätigt 

das Engagement des Schulsportclubs: Über 200 Kinder und 16 freiwillige Helferinnen und Helfer hatten 

sich spontan für das Jubiläum angemeldet. Ganz der Idee des Schulsportclubs entsprechend startete 

der Jubiläums-Anlass mit einem gemeinsamen Mittagessen um 11.45 Uhr – verdientermassen bei 

herrlichem Sonnenschein. Nach der offiziellen Begrüssung durch Giovanni Schärer und der 

faszinierenden Vorführung des play4you-Experten-Teams waren die Kinder an der Reihen. An sechs 

Posten wie dem Balanceparcours, zweier Spielparks, Diabolo, Tanzen und Sport-Stacking konnten die 

Kinder ihre Freunde am Sport und der Bewegung in vollen Zügen geniessen und ausleben. ZKS-

Geschäftsführerin Yolanda Gottardi war in hohem Masse erfreut von der Begeisterungsfähigkeit und 

dem Einsatz der Kinder und der Helfer: «Genau solche Brückenangebote von der Schule in den 

Vereinssport machen es möglich, dass Kinder nach der Schulzeit ein Leben lang dem Sport treu 

bleiben. Dies ist eine grosse Chance für die Zusammenarbeit zwischen Schule und Sportvereinen.» 

 

 

Bildlegenden 

01 Primarlehrer Giovanni Schärer hat den Schulsportclub Niederhasli vor fünf Jahren gegründet 

und ist nach wie vor mit Begeisterung dabei. 

02 Mit einem Spielnachmittag feiert der Schulsportclub Niederhasli sein 5-jähriges Bestehen. 

Rund 200 Kinder wetteifern mit, hier am Posten „Stacking“. 

03 Sport begeistert die Kinder – hier beim Zuschauen der faszinierenden Vorführung des 

play4you-Experten. 

 

Für weitere Informationen steht Ihnen ZKS-Geschäftsführerin Yolanda Gottardi gerne zur Verfügung: 

ygottardi@zks-zuerich.ch / Tel. 044 802 33 77 / www.zks-zuerich.ch 
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